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Nu pentru scoala,
Ci pentru viata
invatam!

Abtlitdtile de care tinerii
aw wevoie pemtru o viatd
de succes wu sunt doar
cunostintele, ci st deprinoderi
sociale. Lions Quest L ajuti
pe profesori si le fie alituri
elevilor si sit le formeze
acestora deprinderi de viatd.

cand  programele  Lions
Quest sunt meLemewtate n
totalitate, =0 dintre cele 40
de calititi wecesare pentru
dezvoltarea pozitivi a tinerilor

vor fi deja dezvoltate tn randul
acestora.

Peter Benson, Ph.D, Presedintele
nstitutulul de Cercetare din
Minneapolis, USA

Lions Quest

Pentru ca tinerii din intreaga lume au
nevoie de aptitudini pentru viata !

Ce este Lions Quest?

Lions Quest este un program de dezvoltare a
aptitudinilor pentru viaté si de preventie, al Fundatiei
Internationale Lions Clubs, implementat in mai
mult de 50 de tari in intreaga lume. Programele
Lions Quest se adreseaza tinerilor si le dezvolta
aptitudinile necesare pentru succesul de zi cu zi.
Aceste aptitudini includ:

* Invatarea acceptrii responsabilitati
Comunicarea eficienta;
Fixarea de obiective;
Luarea deciziilor sdnatoase;
Rezistenta la presiunea consumului de droguri
si alcool.

Programele Lions Quest:

¢ Asigura resurse didactice de inalta calitate,
bazate pe cercetare pentru profesori i
materiale de invatare potrivite varstei pentru
elevi;

* Prezinta oportunitati pentru elevi de a
invata si de a pune in aplicare aptitudini
care consolideaza si imbunatatesc relatiile
pozitive;

¢ |mplica familia si comunitatea n sustinerea
dezvoltarii sanatoase a tinerilor.



Programe

Aptitudini pentru
cresgtere

Printr-o serie de unitdti de predare
tematice, programul Aptitudini pentru
Crestere va ajuta la crearea unui mediu
scolar care incurajeaza si eficientizeaza
procesul de invatare. Acest program
pentru invatamantul primar contine unit&ti
tematice create cu scopul de a-i invata
pe elevi cum sa ia decizii pozitive si sa-si
mentin stima de sine.

Aptitudini pentru
Adolescenti

Aptitudini pentru Adolescenti, cel mai
utilizat program Lions Quest in intreaga
lume, ajutd elevii scolilor gimnaziale,
parintii si profesorii acestora sa faca fata
provocarilor fizice, emotionale si sociale
ale primilor ani de adolescenta. Programul
dezvoltd competente importante prin
promovarea atitudinilor sociale pozitive,
a respectului si a responsabilitatii, find
totodaté un instrument de preventie -
orientarea tinerilor inspre un stil de viata
lipsit de droguri si violena.

Aptitudini pentru Actiune

Programul Aptitudini pentru Actiune
se desfasoara dupa o programa unica
pentru liceu, care combina dezvoltarea
aptitudinilor personale, sociale si de
gandire cu invatarea serviciului In folosul
comunitatii, menita a ajuta tinerii sa-gi
imbunatdteasca increderea n sine si sa-
si consolideze optimismul, s& mentina
legdtura cu scoala, sa se implice in
problemele vietii reale si s& dobandeasca
aptitudini relevante pentru piata muncii.
Caracterul flexibil al programului Aptitudini
pentru Actiune este determinat de o
programa valoroasa care vizeaza o arie
extinsa de situatii.

Programele Lions Quest

oferé leadership, cunostinte si resurse pentru a forma
tineri care sa dobandeasca un caracter pozitiv.

Lions Quest
in jurul lumii

Numarul programelor de finvatare socialda si
emotionald destinate cadrelor didactice este n
crestere. Multe dintre aceste programe, desi bine
intentionate, nu au la bazé o cercetare stiintifica
capabild sa le dovedeasca eficienta in materie de
metode si aplicare.

Programul Lions Quest are peste douazeci de
ani de cercetare in domeniul pedagogic precum
si o sustinere stiintificd, existand studii care
demonstreaza ca, daca este implementat cu
fidelitate, se dovedeste a fi eficient si ghidat de
factualitate.

Multiple organizatii nationale si internationale care
s-au dedicat orientérii tinerelor generatii inspre
O viatd sanatoasa, lipsita de vicii si violenta,
recunosc sustinerea Lions Quest si a Fundatiei
Lions Clubs International pentru dezvoltarea
tineretului.

Profesori din mai mult de 50 de tari au fost formati
si pregatiti s& implementeze programul Lions
Quest, facandu-I unul dintre cele mai folosite
programe de invatare a aptitudinilor pentru viata

la nivel global. Pana astazi:
® Peste 420.000 de profesori au fost certificati in
toata lumea;
e Materialele au fost traduse in peste 30 de limbi;
e Aproape 12 milioane de tineri au beneficiat de
pe urma programelor Lions Quest.
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Formarea profesorilor si dezvoltarea profesionala

Pentru a asigura calitatea programului, tofi dascélii trebuie sa frecventeze si sa finalizeze un atelier de
formare Lions Quest, Thainte de a utiliza manualele si de a preda lectia. Doar profesorii cerificati Lions
Quest pot obtine materialele programului. Profesorii certificati sunt eligibili pentru credite de dezvoltare
profesionald sau diplome/distinctii. O scoald, un club/district Lions sau o entitate guvernamentala pot

sponsoriza atelierele Lions Quest.



cele wal bune st wmal
frumonse lucrurt din Lume
nu pot fi viizute, nick micar
atinse. Ele trebule simtite
din nimed.

(Helew Keller)

tiw, in clasa ta. Este posibil
sit tdentificl oament pe care
Tl cwnostl de ant de zile
sl sit cunostl altl oament
pe care wu i-ai Intdlnit
niclodati. Ce interese st
tngrijoriri avett in comun?
Ce atl putea tnvitta wnul
de la celalalt? Tmprewnd,
ce actiuni ati putea face,
pentru a transforma lumea
in care triitl intr-un Lloc
mai bun? Cum ai putea
dezvolta o comunitate de
Tnvitare tne clasa ta, tn
care fiecare wmembru este
respectat pentru faptul de a
fi o resursit educationald ?
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Asociatia Cluburilor Lions

Cheia catre succes

Conectarea la comunitate

Lions Quest uneste scoala, familia si comunitatea pentru a
promova dezvoltarea tinerilor intr-un mod sanatos si responsabil
prin sustinerea procesului de Tnvatare sociald si emotionala (SEL),
a dezvoltarii personale, a prevenirii comportamentului negativ si a
devotamentului fata de servicile comunitare.

Consolidarea invatarii sociale si
emotionale

Organizatia pentru Invatare Academicd Sociald si Emotionald
(CASEL) a acordat programelor Lions Quest calificativul maxim
SEL Select. Una dintre putinele optiuni de programe multilaterale
K-12, onorata cu nivelul maxim acordat de CASEL, Lions Quest
asigurd o programa de invatare socio-emotionala (SEL) care va
ajuta la crearea unui mediu performant de invatare, va oferi practici
instructionale interactive, sprijin pentru succesul academic si va
consolida comunitatea si implicarea parentala.

Accentuarea serviciului in folosul
comunitafil

Programele Lions Quest pun accentul pe serviciul in folosul
comunitatii. Cluburile Lions pot fi implicate in activitatea scolilor
unde se implementeaza programul Lions Quest, ajutand tinerii sa
participle la proiecte de invatare a serviciului in folosul comunitétii,
oferindu-le oportunitati de implicare semnificativé, contributie si
recunoastere. Cluburile Lions pot, de asemenea, sa devina parteneri
ai scolilor care implementeaza programele Lions Quest prin oferirea
suportului financiar pentru atelierele de formare, materiale pentru
elevi si prin sprijinirea scolilor In crearea unui mediu de invatare
pozitiv.



