
Chestionar Lions Quest pentru elevi 5-6

Chestionar Lions Quest pentru elevi

Codul clasei # ____________________________________________________________

Codul elevului # __________________________________________________________

Data ___________________________________________________________________

Pre chestionar       Post chestionar     (încercuiește unul dintre ele)

Nu există răspunsuri corecte sau greșite. Nici unul din răspunsuri nu va fi văzut de 
părinți, profesori sau alți elevi.
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1. Ziua ta de naștere          Hașurează cerculețul

Luna nașterii Anul nașterii

Ianuarie O 1997 O

Februarie O 1998 O

Martie O 1999 O

Aprilie O 2000 O

Mai O 2001 O

Iunie O 2002 O

Iulie O 2003 O

August O 2004 O

Septembrie O 2005 O

Octombrie O 2006 O

Noiembrie O 2007 O

Decembrie O 2008 O

Încercuiește răspunsul:

2. Ești: � băiat � fată

4.    Locuiești în mediul:

� urban      � rural

5. În ce clasă ești?

� a 3-a                              � a 4-a � a 5-a � a 6-a � a 7-a

� a 8-a                      � a 9-a � a 10-a � a 11-a � a 12-a

6. Ce note obții,  în general,  la școală? (alege doar un singur răspuns)

� 9-10                                            � 8-8,99 � 7-7,99 � 6-6,99 � mai puțin de 6

7. Aproximativ, câte zile ai absentat anul trecut de la școală? (alege doar un singur răspuns)

� nici o zi              � 1-2 zile � 3-6 zile � 7-15 zile � 16 sau mai multe zile

3. Cu cine locuiești? (alege doar un singur răspuns)

� mama și tata � doar tata � alte rude

� doar mama � mama vitregă și tata � tutore sau asistent maternal

� mama si tata vitreg � uneori cu mama/uneori cu tata � singur sau cu prieteni
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Încercuiește:        pre chestionar        post chestionar

Încercuiește DE ACORD sau NU SUNT DE ACORD pentru fiecare afirmație

Secțiunea A

1. O persoană care este foarte nervoasă nu se poate calma. De acord Nu sunt de acord

2. Să-ți atingi un scop durează mult timp. De acord Nu sunt de acord

3. Când încerci să faci ceva nou și faci multe greșeli este un semn că nu vei avea 
prea mult succes în a duce la bun sfârșit acțiunea.

De acord Nu sunt de acord

4. Poți schimba gândurile și emoțiile negative în gânduri și emoții pozitive. De acord Nu sunt de acord

5. Să vorbești despre succesul tău este o modalitate de ați pierde prietenii. De acord Nu sunt de acord

6. Nu poți transforma o situație negativă într-o situație pozitivă. De acord Nu sunt de acord

7. Valorile tale personale joacă un rol important în deciziile pe care le iei. De acord Nu sunt de acord

8. O persoană nu trebuie să folosească cuvinte pentru a exprima ceea ce simte. De acord Nu sunt de acord

9. O persoană este agresivă (bully) dacă face ceva supărător sau vătămator o 
singură dată. 

De acord Nu sunt de acord

10. Să fii un prieten bun necesită anumite abilități. De acord Nu sunt de acord

11. Să pui întrebări în timpul unei conversații este o modalitate bună de a arăta 
că asculți. 

De acord Nu sunt de acord

12. Expresiile faciale și limbajul corpului pot trimite mesaje clare că ești 
împotriva actului de hărțuire și intimidare (bullying).

De acord Nu sunt de acord

13. Un mod de a rezolva conflictul este de a găsi o soluție potrivită nevoilor tale 
personale. 

De acord Nu sunt de acord
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Încercuiește:        pre chestionar        post chestionar

Încercuiește DE ACORD sau NU SUNT DE ACORD pentru fiecare afirmație

Secțiunea B

14. Un stimulent este o substanță chimică care calmează corpul. De acord Nu sunt de acord

15. Deși alcoolul nu este sănătos pentru copii, nu este un drog. De acord Nu sunt de acord

16. Alcoolul încetinește activtatea creierului. De acord Nu sunt de acord

17. Fumatul marihuanei face ca lucrurile simple să pară mai interesante. De acord Nu sunt de acord

18. Afirmațiile categorice sunt o bună modalitate de a face față presiunii 
interioare de a consuma droguri. 

De acord Nu sunt de acord

19. Fumatul țigărilor cauzează bătăi mai rapide ale inimii. De acord Nu sunt de acord

20. Gudronul din țigări este substanța care creează dependență. De acord Nu sunt de acord

21. Fumatul îngălbenește dinții. De acord Nu sunt de acord

22. Oamenii care fumează pot renunța oricând la fumat. De acord Nu sunt de acord

23. Când trebuie să iau o decizie, anticipez ce se va întâmpla  bazându-mă pe 
fiecare opțiune pe care o am. 

De acord Nu sunt de acord

24. Fumatul cauzează apariția ridurilor  și a cutelor pe piele. De acord Nu sunt de acord

25. Luând o decizie benefică pentru mine este o modalitate de a încuraja pe alții 
să refuze consumul de droguri.

De acord Nu sunt de acord
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Încercuiește răspunsul care descrie cel mai bine convingerile și acțiunile tale

Secțiunea C

26. Mă îngrijorează violența din școală.
Dezacord 

total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

27. Elevii din această școală sunt adesea hărțuiți/batjocurâți.
Dezacord 

total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

28. Elevii din această școală sunt adesea amenințați.
Dezacord 

total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

29. Elevii din această școală sunt adesea hărțuiți/batjocurâți din 
cauza anumitor caracteristici (de exemplu rasă, religie sau 
greutate).

Dezacord 
total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

30. Uneori stau acasă pentru că nu mă simt în siguranță la școală.
Dezacord 

total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

31. Adulții din această școală sunt binevoitori în a-și face timp 
pentru a oferi elevilor ajutor suplimentar.

Dezacord 
total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

32. Majoritatea elevilor din școala mea nu se înțeleg foarte bine.
Dezacord 

total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

33. Majoritatea elevilor din școala mea își arată respect unii altora.
Dezacord 

total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

34. Majoritatea elevilor din școala mea renunță atunci când nu pot 
rezolva o problemă într-un mod ușor.

Dezacord 
total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

35. Majoritatea elevilor din școala mea consideră că este în regulă să 
se bată dacă cineva îi insultă. 

Dezacord 
total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

36. Majoritatea elevilor din școala mea spun lucruri răutăcioase altor 
elevi când consideră că aceștia le merită. 

Dezacord 
total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

37. Majoritatea elevilor din școala mea consideră că e OK să copieze 
dacă alți elevi fac același lucru. 

Dezacord 
total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

38. Majoritatea elevilor din școala mea încearcă să aibă rezultate 
pozitive la învățătură chiar și atunci când procesul de învățare nu 
este interesant.

Dezacord 
total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

39. Profesorii mei încearcă să coreleze ceea ce învățăm la școală cu 
viața din afara școlii.

Dezacord 
total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

40. Profesorii mei mă încurajează să îmi exprim opiniile în legătură 
cu ceea ce învăț în clasă. 

Dezacord 
total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

41. Adulții din această școală aplică aceleași reguli tuturor elevilor în 
egală măsură.

Dezacord 
total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�

42.  Adulții din această școală sunt binevoitori în a-și face timp 
pentru a oferi elevilor ajutor suplimentar.

Dezacord 
total
�

Dezacord 
total
�

Acord
�

Acord 
total
�


